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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Дети в возрасте от 2 до 3 лет. 10 занятий в неделю, длительность 10 минут 

9.00-9.10 Познание (ФЭМП) 

9.20-9.30 Физическая культура 

9.00-9.10 Художественная 

аппликация/лепка 

9.20-9.30 Музыка 

9.00-9.10 Коммуникация 

9.20-9.30 Физическая культура 

9.00-9.10 Художественное 

творчество (рисование) 

9.20-9.30. Музыка 

9.00-9.10 Познание (ФЦКМ) 

9.20-.9.30 Физическая культура на 

воздухе 

Дети в возрасте от 3 до 4 лет. 10 занятий в неделю, длительность 15 минут 

9.00-9.15 Познание (ФЭМП) 

9.25-9.40 Физическая культура 

9.00-9.15 Художественная 

аппликация/лепка 

9.25-9.40 Музыка 

9.00-9.15 Коммуникация 

(развитие речи) 

9.25-9.40 Физическая культура  

9.00-9.15 Художественное 

творчество (рисование) 

9.25-9.40. Музыка 

9.00-9.15 Познание (ФЦКМ) 

9.25-.9.40 Физическая культура на 

воздухе 

Дети в возрасте от 4 до 5 лет. 10 занятий в неделю, длительность 20 минут 

9.00-9.20 Познание (ФЭМП) 

9.30-9.50 Физическая культура 

9.00-9.20 Русский язык 

9.30-9.50 Музыка 

Художественная 

аппликация/лепка 

9.00-9.20 Коммуникация 

(развитие речи) 

9.30-9.50 Физическая культура 

9.00-9.20 Русский язык 

9.30-9.50. Музыка 

Художественное творчество 

(рисование) 

9.00-9.20 Русский язык 

9.30-.9.50 Физическая культура на 

воздухе 

Познание (ФЦКМ) 

Дети в возрасте от 5 до 6 лет. 10 занятий в неделю, длительность 25 минут 

9.00-9.25 Познание (ФЭМП) 

9.35-10.00 Физическая культура 

9.00-9.25 Русский язык 

9.35-10.00 Музыка 

10.00-10.35 Художественная 

аппликация/лепка 

9.00-9.25 Коммуникация 

(развитие речи) 

9.35-10.00 Физическая культура 

10.10-10.35 Конструирование, 

ручной труд 

9.00-9.25 Русский язык 

9.35-10.00. Музыка 

10.20-10.50 Художественное 

творчество (рисование) 

9.00-9.25 Познание (ФЦКМ) 

9.35-.10.00 Физическая культура на 

воздухе 

10.10-10.35 Русский язык 

 

Дети в возрасте от 6 до 7 лет. 10 занятий в неделю, длительность 30 минут 

9.00-9.30 Познание (ФЭМП) 

9.40-10.10 Физическая культура 

10.20-10.50 Коммуникация 

(обучение грамоте) 

 9.00-9.30 Русский язык 

9.40-10.10 Музыка 

10.20-10.50 

Художественная 

аппликация/лепка 

 

 9.00-9.30 Коммуникация 

(развитие речи) 

9.40-10.10 Физическая культура 

10.20-10.50 Познание (ФЭМП) 

9.00-9.30 Русский язык 

9.40-10.10. Музыка 

10.20-10.50 Художественное 

творчество (рисование) 

9.00-9.30 Познание (ФЦКМ) 

9.40-.10.10 Физическая культура на 

воздухе 

10.20-10.50 Русский язык 

 

Примечание: на основании методических рекомендации МО и Н РТ №488676 от 05.08.2008г.организации обучения татарскому(русскому)языку в ДОУ 

начинается с 1 мл.гр. и проводиться в форме игры в рамках режима дня. Вводиться обучение русскому языку. 
В средней группе 2 занятия за счет рисования и ФЦКМ – переносятся в режимные моменты 

В старшей группе 2 занятия за счет рисования и ФЦКМ – переносятся в режимные моменты 

В подготовительной группе 2 занятия за счет рисования и ФЦКМ – переносятся в режимные моменты 

 


